
1. Nie lękaj się
2. Środa, Narodzenie NMP
3. Dys

4. Człowiek to bardzo strachliwy gatunek. Boi się i lęka wielu spraw i rzeczy. Ma chyba ku temu powody – tyle spraw go przerasta.

5. Św. Józef także miał sprawę, która go przerosła. Maryja stała się brzemienna a on nie iwedział co ma robić w tej sytuacji. Może inaczej – wiedział, ale to co chciał zrobić nie mogło się podobać Bogu.

6. Sytuacja była dla tego człowieka niezwykle trudna – czuł zapewne jakieś wewnętrzne rozdarcie.

7. W tej sytuacji Bóg posyła swego anioła a ten we śnie mówi Józefowi – nie lękaj się. Zauważmy, że wiele w Biblii było Bożych interwencji tego rodzaju – przecież anioł do Maryi także powiedział – nie bój się.

8. Dlaczego mamy się nie lękać? Czy tylko dla samych słów? Nie tylko – słowa te niosą nam pewne obietnice i gwarancje.

9. Spójrzmy na pewne cytaty: „Jeśli powiesz sobie: Narody te są ode mnie liczniejsze, nie zdołam ich wytępić, nie lękaj się ich! Pamiętaj, co uczynił Pan, Bóg twój, faraonowi i wszystkim Egipcjanom. (Pwt 7,17-18) Bóg zatem, jako receptę na lęk, radzi nam rozpamiętywanie wielkich dzieł Bożych.

10. Każdy z nas doświadczał w swoim życiu momentów i chwil szczególnego działania Boga. Przywołujmy te chwile a pozwolą one nam pokonać lęk.

11. „Jeśli się udasz na wojnę przeciw twemu wrogowi, a zauważysz, że koni, rydwanów i ludzi tam jest więcej niż u ciebie, nie lękaj się ich, gdyż z tobą jest Pan, Bóg twój, który cię wywiódł z ziemi egipskiej.” (Pwt 20,1) Nie lękajmy się zatem, bo Bóg jest z nami. On nam towarzyszy. I jak się przekonujemy – nie tylko towarzyszy, ale nawet walczy za nas: „Wszyscy mieszkańcy Judy i Jerozolimy, (...), słuchajcie uważnie! Tak do was mówi Pan: Nie bójcie się i nie lękajcie tego wielkiego mnóstwa, albowiem nie wy będziecie walczyć, lecz Bóg.” (por. 2Krn 20,15)

12. Podsumowując – mamy się nie lękać przez pamięć o Bogu, jego obecność teraz i moc, która potrafi nieskończenie więcej niż nasze skromne wysiłki.
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